
A3:an - Få det gjort med pulsmöten!

Träffas varje vecka och inför träffen skriv enkelt, kort och precist för att skapa aktion snabbt.

PLAN DO

StudyACT

1
Varför?

Vilket är mitt syfte med aktionen?

6

4

Vad vill jag konkret uppnå?
2

Referenspunkt?
Vilket är mitt mål med aktionen?

3
Har gjort!

Detta har gjort fram tills idag.

Har lärt!
Detta har jag lärt mig medan jag gjort.

Ska göra!
Detta ska jag göra härnäst.5

Frågeställningar att lösa!
Detta behöver lösas för att uppnå RP.

Källa: www.reflektion.one
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