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Fördjupande frågor 

PLAN DO

StudyACT

Fas Frågeområde Fördjupande frågor Mina svar

1

Var är du?

Nulägesbeskrivning 1. Vilka bilder, mönster och trender kan du skönja i de observationer 

du gjort?

2

Vart ska du?

Referenspunktsanalys

2. Vilka är dina utmaningar?

a. Vilka mål har du inte lyckats nå som du ursprungligen definierat?

3. Vilka orsaker ligger bakom utmaningarna?

a. Vilka är grundorsakerna till att du ej lyckats nå målen?

b. Vad grundar du dina antaganden på?

c. Vad saknar du kunskap om?

d. Behöver du ta reda på mer?

e. Vilket stöd i forskningen har du gällande dina slutsatser?

 

2

Vart ska du?

Referenspunktsbedömning
4. Vilka eller vilket område ska du prioritera att förädla härnäst?

5. Vilka SMART-mål kopplar du till respektive område?

3
Hur tar du dig dit?

Din färdväg

6. Vilka metoder, verktyg och arbetssätt ska du använda för att nå 

dina prioriterade mål? 

7. Vilka Förutsättningar, Kulturer och Kompetenser behöver du 

säkerställa för att möjliggöra arbetssätten ovan?

8. Hur ska du dokumentera, följa upp och värdera ditt arbete?

4

Hur vet du när du är 

framme?

Dina kvitton och 
verifikationer

9. Vilka kriterier/indikatorer behöver du koppla till målen för att du 

ska veta när du lyckats nå dem?

5

Hur går det?

Fokusera med 

Visuell styrning och 

Kanban

10. Vad gör du just nu och med vilken precision (realtids reflektion)?

         a. Hur ser ditt arbetsflöde ut?

11. Har du stött på några hinder?

         a. Hur tar du dig förbi dem?

12. Var finns dina flaskhalsar?

a. Hur ser din löpande hantering av dem ut?

6

Hur ligger du till?

Jämför, Tolka och Förklara 

med AAR

13. Vad har du gjort? Vad har du inte gjort

14. Vilka är konsekvenserna av ovan? 

        a.  Är du “I” eller “UR” kurs i jämföresle med plan?

15. Varför blev det som det blev?

        a. Vad gjorde du bra och varför?

        b. Vad gjorde du mindre bra och varför?

16. Vad har du lärt?

7
Hur ska du justera?

Korrigera din färdväg

17. Om du är UR kurs: Vilka åtgärder kan du iscensätta för att komma 

tillbaka till din ursprungliga plan?

a. Vad?

b. Hur?

c. Var? (strategisk-, taktisk, eller operativ nivå)

d. När?

e. Vem?

Synliggör dina arbetsprocesser

Formulera kriterier

Välj väg

Problemformulera och Prioritera

Problematisera och skapa förståelse

Följ upp: 
Resultat, Mål och Förutsättningar

Synliggör din status

Välj ny väg
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